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Dein CI-Selbsthilfeverband in 
Nordrhein-Westfalen
Der Cochlea Implantat Verband NRW e.V. (CIV NRW) 
ist ein landesweiter Selbsthilfeverband für Menschen 
mit Cochlea-Implantaten (CI), Hörsystemen und Hör-
behinderungen. Seit unserer Gründung im April 2000 
setzen wir uns dafür ein, dass Hören, Verstehen und 
echte Teilhabe für alle Betroffenen möglich werden.

Als gemeinnütziger, rechtlich selbstständiger Verein 
mit Sitz und Geschäftsstelle in Hagen sind wir heute 
mit über 600 Mitgliedern der größte Regionalver-
band der Deutschen Cochlea-Implantat-Gesellschaft 
(DCIG). Diese Größe steht für Erfahrung, Vielfalt und 
eine starke Gemeinschaft, die trägt und verbindet.

Selbstbestimmt leben - 
von Diagnose bis Alltag
Unser Ziel ist klar: Menschen mit Hörbeeinträch-
tigungen ein selbstbestimmtes Leben zu ermög-
lichen – mit gleichen Chancen in Bildung, Beruf 
und Gesellschaft. Wir begleiten Betroffene und 
Angehörige auf dem gesamten Weg: von der ersten 
Diagnose über die Implantation bis zur langfristigen 
Nachsorge und dem Leben mit CI im Alltag.

Als unabhängige Interessenvertretung vernetzen 
wir CI-Träger*innen, Eltern, Angehörige, Fachleute, 

Wer wir sind
Kliniken und Institutionen. Wir beraten, informieren 
und unterstützen praxisnah, verständlich und per-
sönlich. Unser Engagement ist ehrenamtlich, unsere 
Kompetenz basiert auf Fachwissen und gelebter 
Erfahrung.

Austausch und Orientierung - 
Veranstaltungen für alle
Informationsveranstaltungen, CI-Treffs, Fachtage und 
Seminare bilden das Herzstück unserer Arbeit. Sie schaf- 
fen Austausch, Orientierung und Sicherheit im Umgang 
mit Technik, Kommunikation und neuen Lebenssitua-
tionen. Ergänzend ermöglichen unsere Social-Media- 
Kanäle und Online-Community einen einfachen 
Zugang zu Wissen und Vernetzung – auch für junge 
CI-Träger*innen und Familien im ländlichen Raum.

Gemeinsam mehr erreichen - 
Mitglied werden
Unsere wachsende Mitgliederzahl zeigt: Der Bedarf 
an Austausch, Orientierung und Stärkung ist groß. 
Besonders unsere Seminare, in denen Kommuni-
kationsstrategien, der sichere Umgang mit Technik 
und alltagsnahe Lösungen vermittelt werden, sind 
regelmäßig ausgebucht.

Werde auch du Teil unserer Gemeinschaft 
und gestalte den CIV NRW aktiv mit.

UNSERE CI-SERVICE- 
LEISTUNGEN & STANDORTE
KIND Hörakustiker mit Weiterbildung zum 
Hörimplantat-Spezialisten sind gern für Sie da.

KIND  
Hörimplantat-   
Center  

45
95 KIND 

Hörimplantat-   
Service-Center

ÜBER

*immer unter fachlicher Aufsicht und in Abstimmung mit Ihrer betreuenden Klinik
  KIND GmbH & Co. KG · Kokenhorststraße 3 – 5 · 30938 Großburgwedel

Informieren Sie sich 
über alle Leistungen.

Lizenzierter 
Partner von 

IHR KIND HÖR-
IMPLANTAT-SERVICE 
WOHNORTNAHE, TECHNISCHE NACHSORGE* 
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Aktiv fürs Hören
Hören schafft Teilhabe
Hören bedeutet Teilhabe, Selbstbestimmung und 
Lebensqualität. Es eröffnet den Zugang zu Gesprä-
chen, Beziehungen und zum Alltag – für Menschen 
mit Cochlea-Implantaten oder Hörbeeinträchtigun-
gen oft ein täglicher Kampf. Genau hier setzt der CIV 
NRW e.V. an: Wir machen uns stark dafür, dass alle 
Menschen mit Hörbeeinträchtigung gleichberechtigt 
am Leben teilnehmen können. Der Verband verbin-
det Medizin, Technik, Politik und Alltag und achtet 
dabei stets auf die Bedürfnisse der Betroffenen.

Einsatz in Politik und Gesellschaft
Wir vertreten Menschen mit Hörbeeinträchtigun-
gen in politischen Gremien, Fachbeiräten und 
Netzwerken. Durch unser Engagement konnte die 
Krankenhausreform so gestaltet werden, dass von 

fünf geplanten Klinikschließungen nur zwei umge-
setzt wurden – die lebenswichtige Nachsorge bleibt 
erhalten. In der Patientenbeteiligung NRW bringen 
wir die Anliegen von Hörbeeinträchtigten ein und 
sorgen dafür, dass Sitzungen für alle verständlich 
sind. So kann jede Stimme gehört und jede Entschei-
dung mitgetragen werden.

Gut vernetzt - starke Partner
Gemeinsam mit Verbänden wie dem Paritätischen 
Wohlfahrtsverband, der LAG NRW und der 
Gesundheitsselbsthilfe NRW sind wir stärker. Wir 
unterstützen CI-Selbsthilfegruppen in ganz NRW, 
tauschen Wissen aus und schaffen neue Kontakte. 
Diese Vernetzung eröffnet Chancen, Förderungen und 
Bildungsmöglichkeiten – und vor allem: sie zeigt, dass 
niemand mit seiner Hörbeeinträchtigung allein ist.

Projekte
Kultur hörbar machen
Kultur soll für alle spürbar und erlebbar sein. Genau 
hier setzt der CIV NRW e.V. mit dem Projekt „Kultur 
hörbar und damit erlebbar machen“ an. Gemeinsam 
mit der Aktion Mensch wurden zwei Hagener Theater 
– das Theater an der Volme und der Hasper Hammer – 
barrierefrei für Menschen mit Hörbeeinträchtigung 
gestaltet.

Dank moderner Technik, speziell abgestimmter 
Hörunterstützung und klarer Erklärungen können 
Menschen mit Hörgerät oder Cochlea-Implantat das 
Programm wirklich verstehen. Zuschauer*innen 
können Dialogen folgen, Musik wahrnehmen und die 
Emotionen der Schauspieler*innen spüren. Endlich 
wird Theaterbesuch zu einem Erlebnis, das Kopf und 
Herz erreicht – ohne dass Sprachverständnis oder 
Klang ein Hindernis sind.

Bewegende Begegnungen - Tanzen für alle
Ein weiteres Projekt-Highlight sind Tanz-Workshops 
für Hörbeeinträchtigte. Unter Anleitung erfahrener 
Tanzlehrer*innen lernen die Teilnehmer*innen, 
Musik über Vibration, Rhythmus und Bewegung zu 
erleben. Hier wird der Beat spürbar – im Körper, im 
Herzschlag, in der Freude.

Video zur Barrierefreiheit im
Theater an der Volme, Hagen –
QR-CODE SCANNEN!V

id
eo

Video zum Tanzprojekt
für Hörbeeinträchtigte –
QR-CODE SCANNEN!V

id
eo
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Wissen teilen -  
informiert bleiben
Unsere CIV-NRW-News bringt zwei-
mal im Jahr alles Wissenswerte 
rund ums Hören: Tipps für den 
Alltag, Erfahrungsberichte, Recht-
liches, Technik und Forschung. 
Online gibt es zusätzlich Videos, 
Präsentationen und Termine – so 
bleibt niemand außen vor.

Inklusion, die Freude macht
Diese Projekte machen deutlich: Barrierefreiheit 
bedeutet Teilhabe – und Teilhabe bedeutet Erleben, 
Staunen und Mitmachen. Theater, Musik und Tanz 
werden für hörbeeinträchtigte Menschen greifbar, 
und sie können aktiv an Kultur teilnehmen.
CIV NRW e.V. zeigt, dass Inklusion nicht nur ein Wort 
ist – sondern Momente, die verbinden, Mut machen 
und Freude schenken. Mit jedem barrierefreien 
Projekt wachsen Verständnis, Gemeinschaft und 
Lebensqualität.

Seit 1995 steht das CIC Ruhr mit inzwischen mehr als 2500 
Cochlea Implantationen insgesamt und mehr als 150 Ein-
griffen jährlich für eine ausgezeichnete Betreuung vor, 
während und nach der Implantation.

Durch die enge interdisziplinäre Zusammenarbeit von 
ÄrztInnen, AudiologInnen und TherapeutInnen bieten wir 
ein präzise aufeinander abgestimmtes, individuelles, 
ambulantes Rehabilitationskonzept für Kinder und Er-
wachsene. Dabei arbeiten wir sowohl chirurgisch als auch 
audiologisch am Puls der Zeit und gewährleisten durch 
fortlaufende Weiterentwicklung einen hohen Qualitäts-
standard. Mittels digitaler Mikroskope und fortschrittlicher 
Roboterunterstützter Technologie wird eine optimale und 
vor allem individuelle auf jeden einzelnen abgestimmte 
Versorgung ermöglicht.

Sie möchten Sich weiter informieren?
https://hno.uk-essen.de/leistungsspektrum/cochlea-implant-centrum/  

Sekretariat CI Zentrum

Mo Di Mi Do    08:00 – 16:00 Uhr
Fr 08:00 – 14:00 Uhr

Sie haben Fragen oder möchten einen 
Termin vereinbaren? So erreichen Sie uns:

Cochlea Implant 
Centrum Ruhr

Hören verbindet

Universitätsklinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie • Hufelandstraße 55 • 45147 Essen                                                                                        

Telefon 0201 723 2993
Fax 0201 723 6841  
E-Mail  cicruhr@uk-essen.de
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CI-Kids

Hören verstehen

Gemeinsam wachsen - gemeinsam stark sein
Ein hörbeeinträchtigtes Kind zu begleiten, wirft viele Fragen auf – und oft auch Unsicherheiten. Genau hier 
setzen die CI-Kids im CIV NRW e. V. an: Wir schaffen einen Raum, in dem Eltern sich verständigen, gegenseitig 
unterstützen und wertvolle Erfahrungen teilen können.

Von Eltern für Eltern - 
gegründet aus Engagement
Gegründet 2020, bauen wir auf der 
Erfahrung des Verbandes und dem 
Engagement von Eltern wie Britta, 
Diana, Inga und Christoph auf  – selbst 
Eltern von Kindern mit Cochlea-Implan-
taten. Aus ihrer Initiative entstand das 
Angebot von Eltern für Eltern.

Bei uns finden Familien Orientierung 
und Halt. Wir geben praktische Tipps 
weiter, teilen unsere Erfahrungen und 
begleiten insbesondere Eltern, für die 
das Thema CI noch neu ist. So entsteht 
ein starkes Netzwerk, das Sicherheit 
gibt und zeigt: Ihr seid nicht allein.

Flexibel, nah am Alltag - 
Angebote für Eltern
Unsere Angebote sind praxisnah: Monat-
liche Online-Stammtische ermöglichen 
unkomplizierten Austausch, Wochen-
endseminare greifen Themen wie 
„Neue Familien“, „Folgeseminare“ oder 
„Schuleinstieg“ auf und werden indi-
viduell auf die Gruppe zugeschnitten. 
Ergänzt werden sie durch Workshops 
zu technischen Fragen rund ums CI.

Auch die Kinder stehen im Mittelpunkt. 
Sie können spielen, Freundschaften 
knüpfen und sich frei entfalten – so 
wachsen sie selbstbewusst auf und 
knüpfen wertvolle Kontakte innerhalb 
der CI-Community.

Ein besonderes Highlight ist unser 
jährliches Sommerfest – ein echtes 
Familientreffen, das Zusammenhalt, 
Freude und Verbundenheit stärkt.

Was ist ein Cochlea-Implantat (CI)
Ein Cochlea-Implantat (CI) ist eine Innenohrprothese 
für Personen, bei denen herkömmliche Hörgeräte 
nur wenig oder gar keinen Nutzen bringen. Voraus-
setzung ist ein intakter Hörnerv, dessen Funktionsfä-
higkeit vorab mit einem kurzen Test überprüft wird.

So wird das CI eingesetzt
Das Implantat wird in einer kurzen Operation 
(ca. 2–3 Stunden) hinter dem Ohr unter die Haut 
eingesetzt. Ein Elektrodenbündel verbindet es direkt 
mit der Hörschnecke (Cochlea). Am äußeren Ohr 
sitzt der Sprachprozessor, ähnlich einem Hörgerät, 
mit Mikrofon und Sendespule, die per Magnet ans 
Implantat andockt.

Über die Magnete haftet die Sendespule des 
Prozessors auf der Kopfhaut des CI-Nutzers. Strom-
versorgung und Signalübertragung erfolgen induktiv 
über Hochfrequenzwellen, sodass das Implantat 
zuverlässig arbeitet und das Hören Schritt für Schritt 
möglich macht.

Nach einer Einheilungsphase von 4–6 Wochen erfolgt 
die erste Anpassung: Ein Techniker speichert die 
individuellen Parameter (MAP) im Sprachprozessor, 
damit das Hören optimal funktioniert.

Wie das CI das Hören unterstützt
Im Gegensatz zu einem Hörgerät, das Schall nur 
verstärkt, wandelt das CI Schall in elektrische 
Impulse um und stimuliert direkt den Hörnerv. Das 
Gehirn nimmt diese Signale als Sprache, Geräusche 
oder Klänge wahr – so entwickelt sich nach und nach 
ein völlig neues Hörerlebnis.

Ziele einer Implantation 
	 	 Wiederherstellung des Hörvermögens
	 	 Erwerb oder Verbesserung der
		  Lautsprachkompetenz
	 	 Sprachverstehen

Da Hören mit einem CI anders funktioniert als 
normales Hören, sind Informationen, Aufklärung und 
Austausch besonders wichtig. Selbsthilfegruppen 
wie der CIV NRW e.V. bieten dafür Orientierung, 
Austausch und Unterstützung für Betroffene und 
Angehörige.

Video zum
Welttag des Hörens –
QR-CODE SCANNEN!V

id
eo

Mehr Infos: www.ci-kids-nrw.de
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Mut zur Selbsthilfe
Gemeinsam hören lernen
Der Weg zu einem Cochlea-Implantat (CI) kann Angst machen – schließlich han-
delt es sich um eine Kopf-Operation und das Hören verändert sich danach 
grundlegend. Genau hier setzen die Selbsthilfegruppen des CIV NRW an. 
Sie bieten Verständnis, Erfahrung und Begleitung für alle, die vor dieser 
neuen Lebensphase stehen.

Schon vor der Operation ist es wertvoll, 
Kontakt zu Betroffenen zu haben. 
Menschen, die die OP bereits 
hinter sich haben, teilen ihre 
Erfahrungen, erklären den Ablauf 
der Implantation und geben 
einen realistischen Einblick in das, 
was danach kommt. Denn nach der 
OP beginnt ein ganz neuer Lernpro-
zess: Das Hören muss neu erlernt 
werden. Jedes Wort, jedes Geräusch 
ist neu. Die Selbsthilfegruppen begleiten 
dabei, motivieren im Alltag und unterstüt-
zen beim Umgang mit der Technik.

Kinder und CI - früh hören, 
sicher wachsen
Für Kinder ist das richtige Timing 
entscheidend: Eine Implantation 
zwischen 8 Monaten und 2 Jahren 
ermöglicht, dass sich das 
Sprachzentrum optimal 
entwickeln kann. Bei 
späteren Implantationen, 
insbesondere nach dem 
dritten Lebensjahr, können 
bestimmte Sprachentwick-
lungen nicht mehr vollständig 
nachgeholt werden.

Die Selbsthilfegruppen beglei-
ten Eltern und Kinder beim 
Hörenlernen. Kinder entdecken 
Geräusche und Sprache in einer 
sicheren, freundlichen Umgebung, 
während Eltern Erfahrungen, Aus-
tausch und praktische Tipps erhalten. 
So wird aus dem Lernprozess ein 
mutmachendes Abenteuer, das 
Sicherheit und Selbstvertrauen gibt.

Selbsthilfegruppen in NRW
In ganz NRW gibt es zahlreiche 
Selbsthilfegruppen – leicht erreichbar 

und vor Ort aktiv. Einfach den QR-Code 
auf dieser Seite scannen, und direkt zur 
Liste der Selbsthilfegruppen in NRW 
gelangen. Hier finden Sie alle Kontakt-

daten, sodass Eltern und Betroffene 
direkt Verbindung aufnehmen 
können. Wer den ersten Schritt in 

die Selbsthilfe wagt, wird dabei 
von Menschen begleitet, die 

verstehen, unterstützen und 
Mut machen.

	 1.	 Aachen
		  SHG CI und Morbus Menière
	 2.	 Aachen
		  CI-SHG Aachen
	 3.	 Arnsberg
		  Schwerhörige, CI-Träger,
		  Ertaubte und Guthörende
	 4.	 Bad Salzuflen
		  HörTreff
	 5.	 Bergisch Gladbach
		  SHG „HörBar“ e.V.

	 27.	 Münster
		  CI-Gruppe Münster
		  Deutscher Schwerhörigenbund
		  Ortsverein Münster und
		  Münsterland e.V.
	 28.	 Olpe
		  „Die Ohr Würmer“
	 29.	 Paderborn
		  CI SHG Paderborn
	 30.	 Recklinghausen
		  CI-SHG Recklinghausen
		  Happy Hearing Group
	 31.	 Ruhrgebiet-Nord
		  CI-SHG Ruhrgebiet Nord
	 32.	 Ruhrgebiet-West
		  „Hörtreff“
	 33.	 Siegen
		  SHG für Hörgeschädigte in
		  Siegen und Umgebung
	 34.	 Soest
		  CI-SHG – CI-Aktiv
	 35.	 Solingen
		  CI-SHG Solingen
	 36.	 Südwestfalen
		  CI-SHG Südwestfalen
	 37.	 Südwestfalen – Kinder CI
		  Gruppe für hörgeschädigte
		  Kinder und Eltern
	 38.	 Wuppertal
		  Hör zu! CI Café Wuppertal
	 39.	 Wuppertal
		  Wuppertaler Schneckchen

	 12.	 Düsseldorf
		  CI Café
	 13.	 Essen
		  DSB Ortsverein Essen e.V.
	 14.	 Emsdetten
	 15.	 Goch
		  Taube NussTreff für CI und
		  Hörgeräteträger*innen
	 16.	 Hagen
		  „Die Hörschnecken“
	 17.	 Hamm
	 18.	 Hattingen
		  „Löffelboten“
	 19.	 Hückelhoven
	 20.	 Kalletal
		  SHG für Menschen
		  mit Hörbeeinträchtigung
		  Kalletal
	 21.	 Köln-Holweide
		  nur Beratung
	 22.	 Köln
		  „CI-Schlappohren“
	 23.	 Krefeld
		  „GanzOhr“
	 24.	 Lüdenscheid
		  Hörbi-Treff MK
	 25.	 Mönchengladbach
		  CI Café Niederrhein
	 26.	 Münster
		  CI-SHG Münster

	 6.	 Bielefeld u. Umgebung
		  „CI-Stammtisch“
	 7.	 Bocholt
		  Selbsthilfegruppe Schwer-
		  hörige Bocholt, Kreis Borken
	 8.	 Bochum
		  „Die Flüstertüten“
		  CI-Treff des CI-Zentrums
		  Ruhrgebiet,
		  St. Elisabeth-Hospital
	 9.	 Bonn/Köln/Rhein-Sieg-Kreis
		  CI-Treff Bonn
		  „Taub und trotzdem hören“
		  CI-Stammtisch
		  „Wir hören das Leben“
		  CI-Treff für Kids
	 10.	 Dortmund
	 11.	 Drensteinfurt
		  „WerseOhren“

Statements
von Selbst

hilfeaktiven –
QR-CODE

SCANNEN!

V
id

eo

Selbsthilfegruppen in NRW –
QR-CODE SCANNEN!S

H
G
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Junge Selbsthilfe
Unterstützung, die zum Leben passt
Weil Bedürfnisse so unterschiedlich sind wie Lebens-
wege, gibt es bei uns zwei spezialisierte Bereiche: die 
Junge CI-Selbsthilfe NRW für junge Erwachsene und 
die CI-Kids NRW für Familien mit hörbeeinträchtigten 
Kindern.

Dein Raum - Deine Community - Dein Sound
Du willst dich austauschen, verstanden fühlen und 
Menschen treffen, die ähnliche Erfahrungen machen 
wie du? Die Junge Selbsthilfe im CIV NRW e.V. ist der 
Treffpunkt für junge Menschen mit Hörbeeinträchti-
gungen – offen, lebendig und auf Augenhöhe.

Hier geht es um echte Begegnungen: Seminare und 
Workshops, entspannte Stammtische, spannende 
Events, gemeinsame Fahrten und sportlich-aktive 
Aktionen. Alles verteilt über ganz NRW und immer 
mit dem Ziel, dich zu stärken und zu vernetzen.

Entstanden ist die Junge Selbsthilfe 2017 aus Deaf 
Ohr Alive (DOA NRW). Heute wird sie von einem drei- 
köpfigen Team geführt: Daniel Aplas, Toby Raulien und 
Merlin Westerwalbesloh. Dass hier Qualität und Herz-
blut zusammenkommen, zeigt auch die Auszeichnung 
mit dem Selbsthilfepreis NRW der GKV im Jahr 2022.

Was uns besonders macht?
Deine Hörbiografie spielt keine Rolle. Du bist 
willkommen, genauso wie junge Menschen mit 
weiteren Einschränkungen. Hier findest du Raum, 
um selbstbewusster mit deiner Hörbeeinträchtigung 
umzugehen, Neues auszuprobieren, über dich 
hinauszuwachsen und einfach du selbst zu sein.

Kurz gesagt: eine Community, die verbindet. Ange-
bote, die stärken. Erlebnisse, die bleiben.

Mehr Infos: www.doa-nrw.de

HÖREN, WAS DAS LEBEN ERZÄHLT.

Unser Hörzentrum betreut Sie nach dem 
Konzept: „Alles unter einem Dach“, das heißt 
Fachpersonal der Medizin, Chirurgie, Audio-
logie, Therapie, Pädaudiologie, Logopädie, 
Hörgeräteakustik, Audiometrie und Psycho-
logie sind alle Teil unseres Teams, welches 
sich um Ihr Hören kümmert.

HÖRZENTRUM HAGEN-SÜDWESTFALEN 
Lehrstuhl für HNO-Heilkunde
der Universität Witten-Herdecke

Katholisches Krankenhaus Hagen
St.-Josefs-Hospital
Dreieckstraße 15
58097 Hagen

Wir bieten Ihnen hier die modernsten 
diagnostischen und therapeutischen 
Methoden zur Erkennung und Behandlung 
von Hörstörungen und Innenohrer-
krankungen an.

BURGSTRASSE 11 · 42103 WUPPERTAL · 0049 (0)202 478 449 -55 · FAX -56 
HALLO@DREIKLANGHOEREN.DE

DREIKLANG HÖRSYSTEME
Ihr kontemporärer Berater für konventionelle 

Hörsysteme und Implantattechnik aus Wuppertal. 
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Seminare Stimmen aus unseren Seminaren

Menschen möchten auch Musik bewusst erleben – 
hier lernen sie, sich diesem Erlebnis zu nähern.

Für junge Menschen gibt es Improvisations-Work-
shops, die Spaß machen und gleichzeitig Themen 
wie Hörschädigung, Selbstvertrauen und Alltagssi-
tuationen behandeln. Alle Teilnehmenden gehen 
beschwingt und gestärkt aus den Seminaren – mit 
neuen Ideen für den Alltag und mehr Sicherheit im 
Umgang mit dem CI.

CI-Entscheidung und Kinder
Das Seminar „CI – eine Möglichkeit für mich?“ 
richtet sich an Menschen, die über eine Operation 
nachdenken. In Kooperation mit der Klinik in Hagen 
informieren Expert*innen, führen Hörtests durch 
und beantworten Fragen persönlich. So können Inte-
ressierte vertrauensvoll alle Schritte kennenlernen.

Für Kinder plant der CIV NRW 2026 ein CI-Kids-Camp: 
ein Wochenende voller Spiel, Spaß, Austausch und 
Lernen, bei dem Kinder neue Erfahrungen sammeln.

Dozenten aus eigener Erfahrung
Viele unserer Dozent*innen sind selbst betroffen. 
Dadurch sind Seminare authentisch, praxisnah und 
besonders motivierend. Die Teilnehmenden profitie-
ren von direkter Erfahrung und ehrlichen Tipps aus 
erster Hand.

Wir haben zum ersten 
Mal am Eltern-Kind-
Seminar des CIV NRW 
teilgenommen und waren 
begeistert. Die Kinder 
konnten spielen, wäh-
rend wir wertvolle Tipps 
rund ums CI erhielten. 
Die Referenten erklärten 
praxisnah Themen wie 
Nähe, Distanz und den 
Alltag mit CI-Kids. Ein 
Wochenende voller 
Wissen, Austausch und 
Mut – sehr empfehlens-
wert für alle Familien, 
besonders Neulinge.

—  Lea Treder

Mein erstes Seminar 
des CIV NRW war der 
perfekte Start auf meiner 
Hör-Reise. Freundliche 
Teilnehmende, offene 
Gespräche und praxis-
nahe Infos begleiteten 
uns von der Entscheidung 
für das CI bis zum neuen 
Hören. Besonders der 
Besuch im St.-Josefs-
Hospital war beeindru-
ckend. Ich fühlte mich 
gestärkt und gut infor-
miert, mit dem Wissen, 
dass ich auf meinem
Weg nicht allein bin.

—  Thomas Schönbier

Als Neuling mit nur einem 
CI war ich unsicher, doch 
die herzliche Aufnahme und 
die offene Gemeinschaft 
nahmen mir alle Sorgen. 
Das „Surf and Turf No. 2“ 
Event bot Spaß, Bewegung 
und wertvollen Austausch. 
Beim Stand-Up-Paddling 
und bei gemeinsamen 
Gesprächen über Alltag und 
Erfahrungen mit CI habe ich 
viel gelernt. Für alle, die neu 
sind: Man ist nicht allein – 
man kann lachen, lernen 
und wachsen, gemeinsam 
mit Gleichgesinnten.

—  Sebastian Rotte

CI erleben, lernen, mutig sein
Die Seminare des CIV NRW e.V. bieten Menschen 
mit Hörbeeinträchtigung die Möglichkeit, über ihre 
Erfahrungen hinauszuwachsen. Sie verbinden Praxis, 
Austausch und Mut für den Alltag. Einladungen 
erfolgen über unseren Newsletter oder per E-Mail an 
Mitglieder, damit alle rechtzeitig informiert sind.

Auseinandersetzen und stArken
Viele Seminare widmen sich der Kommunikation 
und Selbstreflexion: Wie gehe ich offen mit meiner 
Hörschädigung um? Wie kann ich besser mit 
anderen kommunizieren? Die Angebote fördern 
Selbstbewusstsein, geben Raum, die eigene Behinde-
rung anzunehmen und Strategien für den Alltag zu 
entwickeln. Beispiele dafür sind:

	 	 Technik-Workshop – Dein CI und die
		  Zusatztechnik: Lernen, das eigene CI optimal
		  zu nutzen und Zusatzgeräte einzusetzen.
	 	 Eltern-Kind-Seminar – Besondere
		  Herausforderungen: Austausch, Tipps und
		  Unterstützung für Familien mit CI-Kindern.

Erleben und entdecken
Manche Seminare öffnen die Welt auf besondere 
Weise: Fotokurse, angepasst an die Bedürfnisse von 
CI-Nutzer*innen, oder Klangschalen-Seminare, die 
behutsam das Hören von Musik wieder ermöglichen. 
Das CI ist primär auf Sprache ausgelegt, doch viele 
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Politik bewegen - 
Versorgung sichern
Nachsorge ist Lebensqualität
Ein Cochlea-Implantat ist kein einmaliger Eingriff – es 
ist der Beginn einer Hörreise. Nach der Operation 
folgt ein intensiver Lernprozess über 1–2 Jahre, 
danach regelmäßige Kontrollen. Nur so kann das 
neue Hören langfristig gelingen. Der CIV NRW kämpft 
dafür, dass diese lebenswichtige Nachsorge für 
alle CI-Träger*innen gesichert ist – unabhängig von 
Reformen oder Sparmaßnahmen.

Politisch aktiv - für echte Teilhabe
Wir sind in Fachbeiräten, der Gesundheitsselbsthilfe 
NRW, der Patientenbeteiligung NRW und der 
Selbsthilfeakademie des Paritätischen Wohlfahrts-
verbandes aktiv, beraten Schulen, Kliniken und die 
Landespolitik. Ziel ist: Politik und Bildungsangebote 
barrierefrei zu gestalten, damit jeder mitreden und 
mitbestimmen kann.

Wirkung zeigen - Mut machen
Durch unsere Arbeit werden Themen wie Schwerhö-
rigkeit, CI-Versorgung und Nachsorge sichtbar – in der 
Politik und für die Öffentlichkeit. 

Wir mischen mit
Auf Landesebene halten wir engen 
Kontakt zur Landesbehinderten
beauftragten und arbeiten in vielen 
Gremien mit, um die Belange der 
Menschen mit Hörschädigung 
sichtbar zu machen.

AnjaRau@TonTasteText.de

Südwestfalen | NRW | bundesweit & online

Amt | Arzt | Beruf | Bildung | Event | Recht

TonTasteText
SchriftDolmetschen

Ob Einzelbesetzung für eine individuelle 
Begleitung, Doppelbesetzung für einen 
längeren Einsatz oder mehrere Teams für ein 
Event - persönliche Beratung, Einsatz-
Organisation und Durchführung aus einer 
Hand.
Auf Deutsch und Englisch - weitere 
Fremdsprachen auf Anfrage. 

GEMEINSAM
FÜR IHREN ERFOLG
 IHR KOMMUNIKATIONSPAKET
OHNE BERECHNUNG

www.five-t.eu

Ein Hörimplantat kann auch Ihr Leben verändern!

medel.de
MED-EL Deutschland GmbH 
Moosstraße 7 | 82319 Starnberg  | office@medel.de

MED-EL Hörimplantate: kleine Geräte – große Wunder

Dank der Hörimplantate von 
MED-EL können taub geborene 
Babys undhochgradig schwer-
hörige Menschen hören, auch 
wenn das stärkste Hörgerät
nicht mehr hilft. Emilia, Mona
und Gerhard sind dafür die 
besten Beispiele.

Das ist eine Erfolgsgeschichte
„Made in Austria“: In den 
1990er Jahren in Innsbruck 
gegründet, ist MED-EL heute 
einer der führenden Anbieter 
von Hörimplantaten. 

Gerhard ist Rentner und Hörimplantat-
Träger. Er ist so begeistert von seinem 
neuen Hören, dass er mittlerweile viele 
Vorträge dazu hält.

Mama Tina mit ihrer Tochter Emilia. 
Die 7-Jährige hört beidseitig mit Hör-
implantaten. Familienleben, Sport und 
Schule meistert sie mit Leichtigkeit.

Mona arbeitet in einer Kommunika-
tionsagentur in Berlin. Video-Calls und 
Meetings sind dank ihrer Hörimplantate 
kein Problem.

E-Mail: infopaket@medel.de
Telefon: 08151 7703 30

Wir vertrauen  
MED-EL unser Hören an !

J

Bestellen Sie hier
gleich Ihr kostenfreies
Infopaket!
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G Selbsthilfegruppen

in ganz NRW

In ganz NRW gibt es Selbsthilfegruppen 
für CI-Träger*innen und Menschen mit 
Hörbeeinträchtigung. Über unseren 
QR-Code gelangen Sie direkt zur Liste 
aller Gruppen, können die Kontaktdaten 
einsehen und direkt in Austausch treten.
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m
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Unsere
Seminare

Von Technik-Workshops über Eltern-
Kind-Seminare bis zu Klang- und Musik-
angeboten: Unsere Seminare geben 
Orientierung, stärken das Selbstbewusst-
sein und zeigen Wege auf, den Alltag mit 
Hörbeeinträchtigung leichter zu meistern.

Mitglied werden und unsere Arbeit für 
Hörbeeinträchtigte in NRW stärken. 
Gemeinsam können wir Hören, Teilhabe 
und Lebensqualität sichtbar machen. 


